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Vacances, sports, loisirs a

LA VALLEE DE JOUX

Les lacs

Le lac de Joux est un plan d'eau idéal pour la pratique des sports nautiques:
voile, planche a volle, ski nautique, bare-foot, plongee sous-marine, baignade,
naiation, C'est un lac de montagne avec toutes ses qualilés el sa rudesse,
enchasse tel un diamant dans un cadre de verdure et de foréts descendant
jusqu'a ses berges, rarement bleu, changeant comme le ciel el presque tou
jours ride par les brises incessantes.

Ses dimensions: 8 km de longueur, 1 km de largeur, en font un véritable
paradis. Un sentier, réserveé aux pietons, vous permetira d'en faire le tour tout
en vous promenant.

Le lac Brenet, séparé de son partenaire par un petit canal, est un bassin
d'accumulation a niveau constant renfermé dans son hémicycle de foréts et
rochers que domine la Dent-de-Vaulion.

Le lac Ter, romantigue, séparé des aulres par une magnifique falaise de
rochers couronnés de sapins, est un gouffre silue au-dessus des autres lacs,
correspondant & des nappes souterraines,

Voile
Location: Le Senlier, Centre de loisirs nauliques, tel. 021/84568 86.

Planche a voile

Ecoles et locations

Les Esserts-de-Rive: Restaurant Joli-Sile, tel. 021/84555 74,
Ouverl tous les jours du 15 juin au 27 septembre.

Le Sentier: Cenlre de loisirs nautiques, tel. 021/845 68 96.

Sauvetage
En cas d'accident ou de naufrage, appeler au N° 117 ou 84561 17

Canotage

Une promenade en bateau a rames vous permelra d'admirer une nature
intacte, de decouvrir au passage poules d'eau, canards sauvages, cygnes,
héerons cendrés.

Location de barques & rames, de pédalos el de baleaux a moleurs

Garace du Lac de Joux. Le Pont, tel. 021/841 11 32.



Baignade et natation

Sur tout son pourtour, les berges du lac accueilient les baigneurs, les nageurs
et pique-niqueurs, La baignade g'y pratique sans danger. Une eau calme &t
tonifiante stimulera votre corps fatigué d'une longue promenade.

Plongée sous-marine

La plongée dans le lac de Joux présenle toules les caractéristiques d’un lac
de montagne. Activités subaquatiques loute 'année. Cours pour débutants et
plongée pour chevionnés, Rendez-vous tous les week-ends a Casteljoux - Les
Charbonnieres.

Renseignements: Groupe de plongée el sauvetage du lac de Joux:
Jacques Michel Rochat, L'Orient, tel. 021/845 54 69;
P.-Alain Rithner, el 021/8433391.

En bateau sur le lac de Joux

Le bateau «Caprice |l», avec un capitaine vous fera traverser le lac, découvrir
ainsi un autre aspect de la Vallée de Joux et passer un agréable moment.
Bateau de 40 places, service ournalier en juillet et acdl. Depart du Pont &
15 h.30, arrivée au Rocheray a 16 h.
Départ du Rocheray a 16 h.20, arrivee
aux Bioux (arrét facultatify a 16 h.30.
Départ des Biouxa 16 h.36, arrivée au
Pont & 17 h. Tour du lac de Joux: 1
heure et demie, Samedi et dimanche
en juin el septembre, Courses specia:
les sur demande. En cas d'affluence,
des courses supplementaires peuvent
ére organisées (départ du Pont a
14 h. el 17 h.). Les services sont sus-
pendus en cas dinfemperies.

Renseignements/iesenvations:
teléephone 021/841 1203,

La péche

Dans les lacs

Les trois lacs vous réservent de fortes emotions et vous permettront de jouer
avec le brochet, la tanche, la truite ou la perchetle,

Dans les ruisseaux et nvieres
Les rivieres et torrents comptent parmi les plus poissonneux. Vous y taquine-
rez 'omble, flirterez avec la truile, vous vous mesurerez avec e brochet.

Perrmnis de peche

Four les lacs: les permis pour la péche au lancer (journalier ou mensuel) ou
pour la péche a la traine (mensuel) sont delivres par la Préfeclure du Sentier.
Les permis journaliers peuvent également élre oblenus a la Gendarmerie du
Pont, & la Gendarmerie du Senlier et au Garage du Lac de Joux, au Pont.

Pour les riviéres . les permis (mensuels) sont délivrés par la Préfecture du Sen-
tier.

Pdche sans permis

Dans les lacs, seule est aulorisee
sans permis la peche avec trois
lignes llottantes au  maximum,
munies chacune d'un flotteur lixe,
d'un hamegon simple et d'une
amorce naturelle. Dans I'Orbe, est
autorisee sans permis la péche dans
le secteur suivant: de l'affluent de la
station d'epuration du Sentier au
pont de la roule (L'Orent-La

o

Golisse).
Location de cannes a péche: Papelerie Porchel, Le Sentier 02184557 04,
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Manifestations fixes

Premier week-end de juiliet: SKI NAUTIQUE - Slalom - Figures - « Trophée du
lac de Joux». _

er aodt: Célébration de la FETE NATIONALE dans tous les
corso fleuri au Sentier.

Premier week-end de juiliet. Championnat de Boules Ferrées.

Deuxiéme weekend d'aodl: REGATE DE VOILE «Le Bol d'Or du lac de
Jouxn.

Premier week-end de seplembre. FOOTING VALLEE DE JOUX - «Tour du
Lac»

Chaque week-end. Féles villageoises, champétres et sportives.

Tous les etes: Competition importante de bare-foot.




isée, saut

Ski nautique - Bare-foot
> Suisse de ski-piste de sfalom bali
les |

£COole
Le Rocheray, tel. 021/841 1325 vert tous

bre. Club-House, téléephone 021/

Tennis

A volre disposition:

! her
En Rivaboux: trois courts avec éclairage.

Renseignements ' location, abonnements: Marlyse Clerc, Magasin Mode 2
bis, Le Senter, téléphone 021/84546 01,

Les Charbonnieres

Un court en bitume. Renseignements,
Hotel de la Truite, Le Ponlt, élephone
Hotel du Cygne, Les Charbonnieres

Le

Cyclisme

La Vallée de Joux, son altitude, ses roules principales, ses chemins de forét
parfaitement entretenus, sa crrculation fluide el non encombrante, permettent
de longues balades dans les sous-bois ou sur les bords du lac,

Location de bicyclettes. Gare de Le Pont - Le Sentier - Le Brassus,
Randonnées dans la forét du Risoud organisées chague semaine par I'Office
du Toursme.

Gymnastique plein air

Nager, faire du velo ou de la vor
De temps a autre, un efforl supplémenlare, sur une piste balis
d'agrés et selon un programme suggéré est une mesure necessair
maintien de sa forme physigue.
C'est le parcours fitness «VITA» de L'Orient: parcours sous-bais, long de
2,2 km, jalonné de vingt postes, bien entretent: cauilibre el plaisant!

Cela fait partie de vos vacances a la Vallee

e, marcher dans les foréts, c¢'est bien!
munie
e pour le




Accés et transports

Par route
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Par train
De Vallorbe, un ol pe

Helit rain, aux allures pimeantes de monlagnard, vous fera

découvrir cetle vallée et ses lacs. |l serpente entre le lac et les premiers contreforts
du Risoud et vo serve une surprise a chague tour de roue,

Vallorbe - Le Brassus/Le Brassus - Vallorbe par rive gauche du lac de Joux. Corres:
pondance a Vallorbe avec trains venant de Lausanne, d'Yverdon et de Paris

Par avion Aéroport le plus proche: aéroport de Caintrin - Geneve.
Autocars
Services réguliers journaliers: Le Pont - L’Abbaye - Les Bioux - Le Sentier et retour.

Les dimanches et féles
Morges - Le Mollendruz - Le Pont et retour,
Begnins - Le Marchairuz - Le Brassus el retour,

Bateau
Service journalier en juillet et aodt. Samedi et dimanche en juin et septembre
Débarcaderes Le Pont - Le Rocheray - Les Bioux.

Entreprises de transport

Chemin de ter Pont-Brassus Tél 021/8455516
Aubert-Excursions - Le Sentier Téel. 021/8456545
Auto-Transports de la Vallée de Joux Tel. 021/84561 61

organisent des excursions commeniées en Suisse et dans la region.



Que visiter a la Vallée de Joux?

Expositions

4l industries.
re socio-culturel) au Sentier

Artisanat

Tissage, travaill du cuir et du bois, scleries, horlogeries, peinture.

Visites de chalets d’alpage

Fabrication du fromage sur feu de bois. Organisation: Office du Tourisme de la
Valiée de Joux.

Parc jurassien

Vaste ré

naturelle de 40 km? s'étendant de la route du Marchairuz au m

du Noirment. Riche faune el flo : daphr gentianes, chardons
bleus, mart S, sangle cogs e
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Sagnes - Tourbiéres - Sources - Monuments historiques
Res

serves naturelles

Faune et flore aguatique

uT

Lac Ter

Les Entonnoirs du lac Brenel

Lionne - Chaudieres d’'Enter (L' Abbaye)
e - Porte gothigue (L'Abbaye)

E jes Bioux - du Lieu.

Pégase (cheval alle) - Baie du Pont

Tombe du Soldat inconnu (La Thomassetle)

Tour Re
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